
2016 Middle School Fitness Test Night Results 
 

Pacer/Beep Test (Cardiovascular Endurance) 

MALE 
 
11 yr. Old 
1st Place  Colin Hargraves  Morton 
2nd Place Nathan Botelho  Kuss 
3rd Place Jayden Massey Talbot 
12 yr. Old 
1st Place  Zachary Smith Morton 
2nd Place Davon Moul    Talbot 
3rd Place  Harrison Merrill Doran 
13yr Old   
1st Place  Zach Massa  Morton  
                  Adrian Malave Talbot 
2nd Place Mike Guaman Kuss 
3rd  Place Zach Costa Henry Lord 
14yr Old 
1st Place  Alejandro Diaz Talbot 
                 Nelson DeCarvalho Kuss 
2nd Place Jacob Martins Morton 

FEMALE 
 

11yr Old 
1st Place Sydney Cabecinha Morton 
2nd Place Xondrea Shepard  Talbot 
 
12yr. Old 
1st Place Abigale Long Kuss 
2nd Place Jessy Heneine Morton 
3rd Place Alexis Alves Morton 
13yr Old 
1st Place Alyssa Carreiro Talbot 
2nd Place Jamayra Feliciano Morton 
 
14yr Old 
1st Place Savanna Laroche Kuss 
2nd Place Hannah Perez Doran 
3rd Place Melia Bouramia Morton 
 
 
 

VSit (Flexibility Test) 
 

MALE 
 

11yr Old No Entries  
 
12yr. Old  
1st Place Tyler Medeiros Talbot 
2nd Place Ethan Botelho Talbot 
3rd Place Aaron Raposo Kuss 
13yr Old 
1st Place James Vacanti Talbot 
2nd Place Tyler Say  Morton 
 

FEMALE 
 

11yr Old 
1st Place Sydney Cabecinha Morton 
2nd Place Alana Barros  Talbot 
12yr Old 
1st Place  Sydnie Cabral Talbot 
2nd Place Nykemma Randolph Morton 
3rd Place Aiden Falcone Doran 
13yr Old 
1st Place Hannah Pereira Morton 
2nd Place Aliyah Barros Talbot 



 
14yr. Old 
1st Place Christian Viveiros Talbot 
2nd Place Jason Viera Kuss 
 

3rd Place Aubrey Trahen Henry Lord 
14yr. Old 
1st Place Kasity Cote Morton 
2nd Place Kendra Carreiro Kuss 
3rd Place Hannah Perez Doran 
 
 

PushUps (Muscular Strength) 
 

MALE 
11yr Old 
1st Place Philip Braga Kuss 
2nd Place Darren Paddock Talbot 
 
12yr Old 
1st Place Harrison Merrill Doran 
2nd Place Jason Hill Kuss 
3rd Place Ethan Botelho Talbot 
13yr Old 
1st. Place Wilfredo Aybar Kuss 
2nd Place Matthew Swenson Talbot 
3rd Place Myles Kydd Morton 
14yr Old 
1st Place Jason Viera Kuss 
2nd Place Trevor GonzalvesTalbot 

FEMALE 
11yr. Old   No Entries 
 
 
 
12yr Old 
1st Place Abigale Long Kuss 
2nd Place Michaela Estrella Morton 
 
13yr. Old 
1st Place Emma Rezendes Morton 
2nd Place Emily Thibotout Talbot 
 
14yr Old 
1st Place Savanna LaracheKuss 
2nd Place Kristina Rogers Talbot 
 

Situps(Abdominal Strength) 
 

MALE 
11yr. Old 
1st Place Daniel Katz Morton 
2nd Place Jaydon Massey Talbot 
3rd Place Aaron Raposa Kuss 
12yr Old 
1st Place Jayson Araujo Morton 
 

FEMALE 
11yr. Old 
1st Place Jamie Milton Morton 
2nd Place Xondrea Shepard Talbot 
3rd Place Alana Barros Talbot 
12yr. Old 
1st Place Mackenie Lopez Morton 
2nd PlaceAnalise Baez  Kuss 



 
13yr Old 
1st Place Jody Medina Morton 
2nd Place Zach Costa Henry Lord 
3rd Place James Vacanti Talbot 
14yr Old 
1st Place Jacob Martins Morton 
2nd Place Isiah Morales Kuss 
                  Brayden Ksen Talbot 

 
13yr Old 
1st Place Megan Fitgerald Morton 
2nd Place Tassila Cabral Talbot 
3rd Place Alexcia Nou Kuss 
14yr Old 
1st Place Kristina Rodgers Talbot 
2nd Place Aubrey Trahan Henry Lord 
 
 

Shuttle Run (Agility Test) 
 

MALE 
11yr. Old 
1st Place Colin Hargraves Morton 
2nd Place Jendiel Montero Talbot 
3rd Place Phillip Braga Kuss 
12yr Old 
1st Place Jason Hall Kuss 
2nd Place Cavaun Vasconcellos 
Talbot 
 
13yr Old 
1st Place Alex Cabral Talbot 
2nd Place Wilfredo Aybar Kuss 
3rd Place Brendan McRoy Morton 
14yr Old 
1st Place Nelson DeCarvalho Kuss 
2nd Place Damien Perez Talbot 

FEMALE 
11yr. Old 
1st Place Janalisse Alicea Morton 
 
 
12yr. Old 
1st Place Jessy Heneine Morton 
2nd Place Liyah Lott Talbot 
3rd Place Analise Baez Kuss 
13yr. Old 
1st Place Emma Rezendes Morton 
2nd Place Alexcia Nou Kuss 
3rd Place Aliyah Barros Talbot 
14yr Old 
1st Place Kendra Carneiro Kuss 
2nd Place Kristina Rogers Talbot 

 
 


